Tedeneen in beeld

Wijkgemeente
ZuidWest

Elke maand brengen we met een kleine reportage vrijwilligers van onze wijkgemeente in beeld. Deze keer:

Koffie met een oortje

Het is dinsdagmorgen en in het Trefpunt klinken
gespreksflarden van een knusse koffiepraat. Ik kom
binnen en Gerrie schenkt koffie of thee. Wat is het
gezellig. De herfstzon schijnt door het raam en het
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weerspiegelt de warmte en aandacht van de groep
voor elkaar. De groep is belangstellend en uitnodi-
gend. Ik voel me direct thuis, alsof ik al jaren mee-
doe.

Zo werkt het bij ‘Koffie met een oortje’
Eén keer per veertien dagen op dinsdagmorgen
komen dames en heren rond 10.00 uur bij elkaar
voor een praatje. Er is geen gespreksthema, maar
het heeft meer het karakter van een koffievisite.
Alles kan ter tafel komen. Zo worden er levensver-
halen gedeeld
— en worden de
I - " Veense actua-
| liteiten bespro-
P ken. Humor is
‘ zeker ook aan-
wezig. |k zie
veel lachende
gezichten. Ook het luisteren naar elkaars wel en
wee is belangrijk. Zo was er iemand die een paar
weken geleden was gevallen en met letsel naar het
ziekenhuis moest gaan. Ze vertelde: “Ik lag op de
grond en moest helemaal kruipen naar mijn mobiel
om hulp te regelen.” Ze kon dit allemaal zo beel-
dend vertellen, dat de hele groep het voor zich
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zag. Gelukkig is ze weer bijna hersteld. Deze me-
vrouw kwam nu weer zelfstandig naar de koffieoch-
tend. Dan is iedereen belangstellend en blij voor
haar. Men weet van elkaar wat er speelt en leeft
mee. Elke bezoeker betaalt één euro per keer voor
de kosten. De gastvrouw schenkt koffie of thee in
en zorgt voor een koekje bij de koffie. ledereen
knabbelt met genoegen een koekje.

Geschiedenis

Deze koffiegroep bestaat al heel lang en is ont-
staan in 2011 in De Goede Reede. Kerkelijk werker
Carola van Zanten heeft dit opgezet. Gerrie van
Ewijk heeft destijds als koster de koffie en thee ver-
zorgd en diverse mensen hebben in die tijd de or-
ganisatie in handen gehad. Gerrie heeft de leiding
op zich genomen vanaf het moment dat de fusie
van Petrakerk en Goede Reede vaste vorm kreeg.
Een aantal deelnemers aan deze koffiegroep doet
al mee vanaf het eerste uur.
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Vrijwilligers

Deze groep kan niet draaien zonder vrijwilligers.
Gerrie van Ewijk heeft de leiding. Ze vertelt: “Er zijn
vier vrijwillige gastvrouwen en vier vrijwillige chauf-
feurs. Elke keer heeft er een gastvrouw en een
chauffeur dienst. Dat betekent dat eenieder één
keer in de acht weken aan de beurt is.” De gast-
vrouwen schenken koffie, regelen koekjes en pra-
ten op zo’n ochtend gezellig mee. Gerrie maakt het

rooster, verzorgt de P.R. en codrdineert. Ina, Yo-
landa en Emma vervullen, naast Gerrie, de taak
van gastvrouw. Wat bijzonder, dat al deze vrijwil-
ligers hun tijd en energie geven om dit mogelijk te
maken. Zo lees je als gemeentelid regelmatig in de
kerk app een uitnodiging van Gerrie voor koffie
met een oortje. En dat betekent dus tevens dat er
een hele organisatie achter ligt. Chapeau voor al
deze vrijwilligers! En ja..., als de klok half twaalf
aanwijst, schuift de vrijwillige chauffeur Steven
(Steven valt in) binnen om een aantal dames weer
op te halen. Hij komt nog een momentje bij de
groep zitten. Jassen worden aangetrokken. Nog
even naar de wc en wie moeilijk ter been is, krijgt
een arm. De chauffeur brengt en haalt. ledereen
wordt met alle egards naar de auto geleid alsof hij
of zij lid is van het koninklijk huis. Hannie, Nico,
Frans en Lia staan op deze manier één keer per
acht weken paraat.

Succesformule

Dat dit succesvol is, blijkt wel uit het feit dat deze
open koffiegroep al 14 jaar bestaat. Wat is dan toch
de succesformule? Wat maakt dat mensen graag
komen? Dat is voor mij als nieuwkomer in de groep
gemakkelijk te zeggen. |k proef een sfeer van
openheid. Hoe nieuw je ook bent. Je wordt gemak-
kelijk in de groep opgenomen. Men luistert naar
elkaar en alle onderwerpen kunnen ter tafel ko-
men. Vriendelijk, belangstellend en zorgen voor
elkaar. De mensen voelen zich gezien. De groep
staat open voor iedereen die zin heeft in een
praatje en een kop koffie of thee. Wil je andere ge-
meenteleden leren kennen of even iets gezelligs
buiten de deur ondernemen, dan is daar een harte-
lijke uitnodiging van Koffie met een oortje. Het is
laagdrempelig. Je wordt geaccepteerd zoals je
bent. Als je zelf niet in staat bent om naar het Tref-
punt te komen, dan kun je gehaald en gebracht
worden. Ik heb op deze ochtend een heleboel ge-
meenteleden wat beter leren kennen. Dat is voor u
ook mogelijk. En stel je voor dat je dan op zondag
in de kerk iedereen tegenkomt en even groet. Dan
voel je je nog meer deel van de wijkgemeente. Dat
is toch een warm gevoel. Wil je er meer over we-
ten: Bel Gerrie: 0628064762

ledereen is welkom!
Ariétte Bouwmeester-Wijnveen
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DINSDAG VAN 10-11.30 UUR IN ‘T
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Vervoer?

Bel Gerrie 06-28064762
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Wilt u meeschrijven in ons team en zo ook gemeenteleden in beeld brengen, of wilt u ons uitnodigen?
Stuur dan een mail aan Marije annastegenga@gmail.com of spreek ons aan:

Alice van Schuppen, Ariétte Bouwmeester-Wijnveen, Rick Tigelaar, Marije Stegenga



